PROYECTO DE RESIDENCIAS ARTISTICAS
Y ACOMPANAMIENTO INTEGRAL
PARA LA CREACION
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3RA CONVOCATORIA PARA ARTISTAS
EN SITUACION DE RIESGO Y/O
"EXTREMO AGOTAMIENTO




Estimadas/os artistas, ® O

Nos complace anunciar la apertura de la Convocatoria “SanArte”
para la 3ra Residencia Artistica y Acompanamiento Integral para
la Creacién dirigida a Artistas en Situacidon de Riesgo y/o Extremo
Agotamiento. Esta iniciativa tiene como objetivo brindar un espacio
seguro, creativo y acogedor para artistas que se encuentren en
situaciones de vulnerabilidad, amenazas o riesgo debido a su trabajo
artistico, sus expresiones culturales, o sus posturas en defensa de los
derechos humanos y la libertad de expresion. SanArte posibilita
un espacio colectivo que permite visibilizar los impactos del contexto
de inseguridad y violencia en nuestro pais aunado al de la pandemia
de COVID 19y las diversas afectaciones y problematicas que se han
derivado en el gremio del arte, brindando la posibilidad a artistas
en situacion vulnerable y riesgo de continuar con sus procesos de
creacion.

En un esfuerzo por apoyar y proteger la diversidad artistica y la
libertad creativa, esta residencia ofrece un ambiente propicio para
la creacion, el intercambio de ideas y la reflexion critica. Las personas
artistas seleccionadas tendran la oportunidad de continuar con su
trabajo artistico en un ambiente seguro, tranquilo y rodeado de
naturaleza, alejados de presiones externas, permitiendo que su
trabajo florezca sin temores ni represiones, a su ritmo y tiempo
para recuperarse y reconciliarse con su quehacer artistico.

A |la par, las personas artistas participaran en intercambios con
otras/os artistas y recibirdn acompanamiento integral desde
una perspectiva somatica, para el cuidado de su bienestar fisico y
emocional, incluyendo revision médica, sesiones de conciencia
corporal y movilidad, terapias de contacto, acompanamiento psicosocial
tanto individual como colectivo, y asesorias en derechos humanos
para la proteccion de su seguridad e integridad.

Esperamos contar con su participacion.

Atentamente,
Equipo SanArte




o O QUE ES SANARTE?

SanArte es un programa de residencias que impulsa la creacidon
de artistas en riesgo a partir de revalorar su salud y bienestar,
iInvolucrando la experiencia estética como parte del proceso de
recuperacion integral.

:POR QUE SANARTE?

Hoy por hoy, México enfrenta una crisis de violencia e inseguridad
que impacta significativamente a |la sociedad, donde cientos de
artistas realizan sus obras inmersos en un contexto inseguro y
violento, que redunda en agotamiento y estrés (Indice de Paz
México, 2022). En nuestro pais, artistas de diferentes regiones
viven situaciones extremas, enfrentando acoso, intimidacion,
amenaza e incluso muerte por su labor, victimas de expresiones
de intolerancia y discriminacion (Artists at Risk Connection).

Los mecanismos criminales que generan violaciones a los derechos
humanos y perturban o imposibilitan la creacidn artistica, estan
danando profundamente el espiritu vital de la naciéon. Al mismo
tiempo, nos enfrentamos a un contexto post pandémico sostenido, en
donde el exceso y acumulacion de trabajo continda generando gran
estrés y agotamiento entre la poblacion sin que el gremio de las artes
sea la excepcion.

La sobrecarga de trabajo y |la carrera por recuperar el tiempo-espacio
perdido, han generado extrema angustia y cansancio, salud vulnerable
y/o decremento de la creatividad.

Por esto, SanArte propone atender de manera integral a artistas
en activo, de cualquier disciplina, cuya labor se haya visto obstaculizada
para su plena realizacion. Asi, SanArte concibe al Arte como un elemento
de sanacion que ofrezca una alternativa de recuperacion y reconciliacion
de losy las artistas con su labor creativa.



¢A QUIENES VA DIRIGIDO?

Esta convocatoria esta dirigida a artistas en activo de cualquier
region de nuestro pais (México), en donde la violencia ha generado
entornos de riesgo para su desarrollo creativo y, en consecuencia, su
propuesta artistica se ve amenazada por los conflictos sociales del
lugar. Asi, el proyecto ofrece un espacio sereno a artistas en
situaciones de riesgo y/o extremo agotamiento para la creacién
artistica, el reposo, la reflexion y la revitalizacion de proyectos
tanto personales como profesionales. La pertinencia de espacios
de cuidado personal, atencion psicosocial, recuperacion del
cuerpo, el tiempo para el ocio y la contemplacion creativa, invitan
al restablecimiento de capacidades creativas resilientes vy
aprendizajes obnubilados por las violencias, la inseguridad y el
agotamiento de la autodefensa.

.DONDE?

El proyecto SanArte se llevara a cabo en Casa Xitla, lugar de encuentro,
Nnaturalezay arte, ubicado al sur de la Ciudad de México, dentro de
un entorno de 2 hectareas, rodeado de arboles, pazy un ambiente
propicio para la reflexion y creacion (www.casaxitla.org).

:QUE OFRECE SANARTE Y
E IMIOF SPES] P BV A R g A IC/AIB® 2

SanArte ofrece residencias de hasta un mes para un maximo de 9
artistas en activo que tengan un proyecto creativo en gestaciéon o
en curso. Durante las 4 semanas de duracion de cada residencia, lasy
los artistas que hayan sido seleccionadas/os participardn de un
programa de actividades que promueven la recuperacion integral,
a la vez que tendran tiempo y espacio para continuar con el proceso
creativo de dicho proyecto.
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Durante las residencias habran sesiones de: anatomia vivencial y
expresion corporal, danzar y sanar, artes plasticas en la recuperacion
del ser creativo, practicas de la escena contemporanea y memoria
como herramientas para la creacion, recuperacion resiliente y musica,
conversatorios sobre experiencias de internacionalizacion y gestion
de proyectos artisticos, cultura de paz, procesos de memoria y justicia
a través del Arte. También habra un intercambio con cooperativas de
artesanas que promueven el empoderamiento de mujeres indigenas
mediante la produccion artesanal de calidad. Ademas, tendran la
posibilidad de participar en visitas culturales a museos, conciertos
o funciones de artes escénicas de temporada. Como parte del enfoque
somatico, las personas artistas beneficiadas participaran en sesiones de
terapia de contacto y masaje Tai, conciencia corporal y movilidad para el
bienestar y autocuidado. Para complementar esta experiencia, recibiran
los acompanamientos de las diferentes areas de recuperacion integral:
atencion psicosocial, asesoria en derechos humanos y culturales,
estrategias de sostenibilidad del quehacer artistico.

Asi, en un entorno rodeado de naturaleza y diversidad, SanArte
ofrece un espacio de inspiracion y recuperacion creativa en el que
se compartiran experiencias e ideas entre participantes y artistas
gue colaboran en el proyecto, con la intencidon de que el programa
en su conjunto impacte a las personas participantes para que continden
desarrollando su creatividad.

Al finalizar cada residencia, tendran la oportunidad de presentar
avances del proyecto trabajado en una muestra-exposicion abierta al
publico en las instalaciones de Casa Xitla, y a través de redes sociales,
siempre y cuando su seguridad no esté en riesgo, para lo cual, cada
caso sera evaluado especificamente, partiendo de la discrecionalidad
y el material de cada artista. De esta manera, se llevarda un registro
tanto fotografico como videografico para fines de difusion y registro
interno del proyecto SanArte.
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CONVOCATORIAS Y PROCESO DE SELECCION

Las convocatorias para cada residencia se daran a conocer dos
meses antes de iniciarse, a través de redes sociales. Las/los artistas
interesados deberan llenar una solicitud en linea en el siguiente

enlace: (EYTIINECTIR *

La seleccion de residentes la llevara a cabo un comité interno de
SanArte, cuyo criterio tomara en cuenta tanto la claridad del proyecto
artistico presentado como la situacion de riesgo y salud de las personas
convocantes. El proceso de seleccion sera estrictamente confidencial.

La convocatoria para la 3a. Residencia SanArte estara abierta del 1°
de abril al 1° de mayo del 2024

El comité de seleccion revisara a detalle cada una de las postulaciones
y definird al grupo de artistas preseleccionados/as a quienes se les
entrevistara por videollamada. Una vez realizadas las entrevistas, el
comité de seleccion elegira al grupo de 9 artistas que integraran la
3ra Residencia SanArte, a quienes se les comunicara directamen-
te su aprobacion. Esta notificacion se hara a mas tardar el dia 11 de
mayo de 2024.

La 3ra Residencia SanArte se llevara a cabo del 1° al 30 de junio
del 2024.

Las decisiones del comité seran inapelables.


https://forms.gle/2AGTg9rirmhabxiq5

REQUISITOS PARA PARTICIPAR:

1. Ser artista mexicano/a o residente (al menos 3 afios) en activo en
cualquier disciplina (artes visuales, musica, literatura, teatralidades,
danza, cine, etc.).

2. Estar en situacion de riesgo debido a su trabajo artistico, sus
expresiones culturales o su defensa de los derechos humanos; o
por padecimiento de una salud vulnerable y decremento de su
productividad creativa debido al contexto violento, inseguro y post
pandémico en el que vive.

3. Contar con posibilidades de movilidad autdbnoma e independiente,
debido a que el espacio donde se lleva a cabo la residencia esta asentado

en un terreno rocoso.

4. No padecer enfermedades que imposibiliten la convivencia y
propiamente la permanencia en el espacio.

4. Profundizar en un proyecto creativo en proceso o en gestacion
durante la Residencia.

5. Tener al menos 18 anos de edad.

6. No consumir sustancias psicotropicas, drogas o ser adicto a
alguna sustancia denominada "droga".

7. Contar con disponibilidad para participar en la residencia durante
un Mmes continuo.

8. Cumplir con los requisitos que establece el espacio de la residencia.

PROCESO DE POSTULACION:

1. Rellenar la ficha de inscripcion en el siguiente enlace:

ariica aovi G4


https://forms.gle/2AGTg9rirmhabxiq5

2. Las/los artistas interesadas/os deberdn adjuntar los siguientes
documentos en el formulario de inscripcion:

Carta que contenga una breve descripcion de la trayectoria artistica,
iIncluyendo una muestra representativa de su trabajo con imagenesy
enlaces a paginas donde se pueda apreciar el trabajo artistico
realizado.

Documento donde se presente claramente el proyecto creativo
en proceso o en gestacion a desarrollar durante la Residencia,
incluyendo un plan de acciones para desarrollar este trabajo a lo largo
de su estancia en SanArte.

Carta motivos donde expongas tres puntos:

1. Las razones por las cuales consideras que esta residencia seria
beneficiosa para tu crecimiento y bienestar personal

2. Como consideras que esta residencia puede contribuir especificamente
a la recuperacion de tu creatividad

3. Breve descripcion de tu situacion actual de agotamiento y/o
riesgo, incluyendo documentos que den muestra de ello como
notas periodisticas, imagenes, testimonios escritos de alguna referencia
personal o laboral y datos de quien refiere.

COMPROMISOS QUE SE ADQUIEREN AL SER
SELECCIONADO/A:

Durante |la residencia existen compromisos que apuntan a la
construccion de un espacio libre de violencia, respetuoso,
empatico y flexible, por lo que el cumplimiento de estos son
fundamentales para permanecer en la residencia durante las
cuatro semanas:

1. Las personas residentes se comprometen a permanecer durante
cuatro semanas en Casa Xitla.
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2. Traer consigo los materiales necesarios para el desarrollo de su
proyecto artistico durante la residencia, asi como para la exposicion
final de dicho trabajo

3. Fomentar relaciones de respeto hacia las otras personas
participantes, hacia el equipo de SanArte y hacia el equipo de
Casa Xitla.

SanArte y Casa Xitla son espacios libres de violencia, por lo que al
ingresar a la residencia las personas seleccionadas conocen y
firman el reglamento interno de Casa Xitla, asi como el protocolo
de atencion a la violencia de género. Este compromiso es medular
para el programa, como formas de proteccidon a las personas que
participan, por lo que de denunciarse y seguir los protocolos referidos,
si se encuentra que se ha incumplido estos puntos, SanArte dara por
concluido el compromiso con la persona a la que se haga referencia.

FECHAS IMPORTANTES
DE LA 3A. RESIDENCIA:

Apertura de la convocatoria 1° de abril del 2024

Fecha limite para postular
Anuncio de artistas seleccionados 11 de mayo del 2024

Del 1° al 30 de junio
del 2024

Fechas de |a residencia



BENEFICIOS PARA LOS
ARTISTAS SELECCIONADOS:

Alojamiento y alimentacion durante el periodo de residencia.
- Espacio de trabajo compartidos y adecuados para su practica artistica.

- Sesiones de trabajo grupal, conversatorios, talleres, intercambios
artisticos y acompanamiento por parte de artistas y profesionales
experimentados.

- Sesiones de acompanamiento y atencion integral para el bienestar
y la salud por parte de profesionales especialistas.

- Sesiones de acompanamiento y asesoria profesional por parte de
especialistas en derechos humanos y construccion de paz.

- Oportunidades para establecer redes con otros/as artistas y
organizaciones culturales.

- Posibilidad de presentar su trabajo al publico en un “work in progress" al
cierre de la Residencia.

NOTA IMPORTANTE: Durante el periodo de la residencia, cada artista
debera de traer el material necesario para el desarrollo de su proyecto
artisticoy la muestra final. SanArte no cuenta con un presupuesto para
proporcionar este material.

Cualquier duda, puedes comunicarte a través del correo
sanarte.residencias@gmail.com

El proyecto de residencias artisticas SanArte busca dar seguridad y
proteger a personas creadoras cuya voz y trabajo pueden enfrentar
obstaculos y peligros, protegiendo la libertad de expresion y apoyando
el papel de las personas artistas en México. Creemos en el poder transformador
del arte y su capacidad para generar didlogo y cambio social.

iEsperamos recibir sus postulaciones y compartir esta enriquecedora
experiencia con ustedes!

©



Atentamente,

Equipo SanArte

Casa Xitla/Lekil Kuxlejal A.C.
sanarte.residencias@gmail.com
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